Patiént

Acute Situaties (Hypertensieve crisis)
- Bij extreem hoge bloeddruk met
acute orgaanslag (bijv.
herseninfarct, hartinfarct) is directe
verlaging in het ziekenhuis nodig

Patient op spreekuur: meting
van bloeddruk

Zorgprofessional
(huisarts, POH somatiek, praktijkverpleegkundige)

Bloeddruk-meting
en bepalen van
het totale

Cardiovasculair
Risico

Behandeling:
altijd
Leefstijladvies en
soms medicatie)

Monitoring en follow
up in spreekkamer

Normale bloeddruk:
Ten minste 1x per jaar controle

Toepassing

Vastleggen in HIS

Informatie

Vastleggen (Klinische) waarden




