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Hybride medicatieaanreiking 
met een medicijndispenser 

Aan de slag

Voor hybride medicatieaanreiking heeft Digizo.nu dispensers getoetst. 
Deze dispensers hebben onder andere de volgende functies en mogelijkheden:

Steeds meer zorgorganisaties in de wijkverpleging zetten in op hybride
medicatieaanreiking met een medicijndispenser. Dit slimme apparaat
helpt cliënten om zelfstandig medicatie in te nemen, met minder fysieke
zorgmomenten als gevolg. 

Uit onderzoek van Digizo.nu blijkt dat dit de wijkverpleging beter,
betaalbaarder en toegankelijker maakt. Cliënten voelen zich
zelfstandiger en houden beter overzicht op hun medicijngebruik.
Daardoor is er minder fysieke zorg nodig én hebben ze meer regie over
hun eigen dag.

Wanneer deze werkwijze zorgvuldig wordt ingevoerd, ontstaat er ruimte
voor efficiëntere zorg en slimmere samenwerking. Partijen in de VVT
hebben afgesproken: deze werkwijze wordt de nieuwe standaard in de
wijkverpleging.

extramuraal in de Zvw 

Bewezen werkwijze wordt de standaard

Getoetste toepassingen en kenmerken

Vaste medicatie 

Signaal op vaste tijden

Activatie dispenser na
drukken op knop

Dispenser geeft zakje
uit

Medicatie uit zakje
zelfstandig innemen

In baxterrol

De toepassingen die veilig in de zorg kunnen worden
ingezet staan op onze website. 

Meer regie
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Minder fysieke
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Voor innovatieteams en
projectleiders

versie november 2025

https://digizo.nu/proces/hybride-aanreiking-van-medicatie-met-een-medicijndispenser/


bekijk de volledige
publicatie

ActiZ, ZorgthuisNL, ZN, V&VN en Patiëntenfederatie Nederland
hebben gezamenlijk afspraken gemaakt over de benodigde

randvoorwaarden. Zo kan dit proces landelijk worden
opgeschaald naar ‘de nieuwe manier van werken’

Thuiswonende 
cliënten

Indicatie voor 
ondersteuning bij 

medicatie-
aanreiking

Binnen 
zorgverzekerings

-wet  (Zvw)

Hybride medicatieaanreiking vervangt een deel van de  fysieke
zorgmomenten en resulteert in:

Meer capaciteit om andere cliënten te helpen

De voordelen op een rij

Minder zorgbezoeken en minder reistijd

Meer eigen regie en zelfredzaamheid voor de cliënt

Inspiratie bij implementatieDownload de volledige publicatie
Op onze website vind je altijd de meest actuele versie van deze
factsheet, inclusief relevante updates. 

Ook vind je hier de volledige publicatie met daarin:

Praktijkvoorbeelden
Uitkomsten toetsing en waardebepaling
Het (nieuwe) hybride proces - flowchart
Geleerde lessen uit de praktijk
Aandachtspunten

Toepassing bij specifieke cliënten

Gemaakte afspraken voor landelijke opschaling

 
 

Digizo.nu is een samenwerking van diverse partijen binnen het Integraal Zorg Akkoord (IZA). 
Als onderdeel van de 70/50-doelstelling, richt dit programma zich op het toegankelijk en betaalbaar

houden van zorg en welzijn door digitale en hybride (zorg)processen. We selecteren en evalueren
impactvolle processen en maken deze informatie openbaar beschikbaar.
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